UCHWALA NR 161/XXII1/2012
Rady Gminy Bielsk
z dnia 27 grudnia 2012 roku

W sprawie: przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w gminie Bielsk na 2013 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 151 art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca
1990 roku o samorzadzie gminnym ( tekst jednolity Dz. U. Nr 142 z 2001 roku
poz. 1591 z pézn. zm.) oraz art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity
Dz. U. 22007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.).
Rada Gminy uchwala, co nast¢puje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania problemow
Alkoholowych dla Gminy Bielsk na 2013 rok, stanowigcy zalacznik
Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2

Program jest finansowany z budzetu Gminy, zgodnie z zalgcznikiem Nr 2 do
niniejszej uchwaly.

§3

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy.
§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2013 roku.
§5

Uchwata podlega opublikowaniu poprzez wywieszenie na tablicy ogloszen
Urzedu Gminy.



Zalacznik Nr 1

do uchwaly 161/XXII1/2012
Rady Gminy Bielsk

z dnia 27 grudnia 2012 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
GMINY BIELSK NA 2013 ROK



GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH GMINY
NA 2013 ROK

Zgodnie z art. 4' ust. 1 Ustawy z dnia 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (z pdzZniejszymi zmianami) prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gmin.

Realizacja wymienionych zadan na terenie gminy prowadzona jest w postaci
uchwalanego corocznie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

W ramach Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na terenie gminy Bielsk na 2013r. realizowane bedga zadania
profilaktyczne, podejmowane S$rodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do
lokalnej spotecznosci. Podejmowane beda rowniez dziatania zmierzajace do
ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania, inicjowane oraz wspierane przedsigwzi¢cia majace na celu zmiang
obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojow alkoholowych, dziatania na
rzecz trzezwoS$ci, przeciwdzialania powstawaniu 1 usuwania nastgpstw

naduzywania alkoholu.



I. CHARAKTERYSTYKA GMINY BIELSK

Gmina Bielsk potozona jest w zachodniej cze$ci wojewodztwa
mazowieckiego 1 terytorialnie przynalezy do powiatu plockiego. Gmina
graniczy z gminami: Stara Biala, Gozdowo, Zawidz, Drobin, StaroZreby oraz
z Radzanowem. Polozona jest w odlegtosci ok. 18 km od siedziby powiatu
miasta Ptocka 1 okoto 110 km od siedziby wojewddztwa — Warszawy.

Gmina Bielsk jest gming rolniczag. Herbem gminy Bielsk jest glowa
Sw. Jana Chrzciciela na misie na czerwonym tle.

Gmina podzielona jest na 38 sotectw.

1. Alkoholizm
Najwazniejsze problemy wystepujace w gminie Bielsk wynikajgca ze

spozywania 1 naduzywania alkoholu:

> degradacja osob 1 rodzin uzaleznionych od alkoholu,

> uzaleznienie jako zalezno$¢ przyczynowo — skutkowa miedzy bezrobociem,
ubostwem 1 uzaleznieniem,

> obnizenie si¢ wieku inicjacji alkoholowej,

> zwigkszenie czgstotliwosci siegania po alkohol 1 narkotyki przez dzieci
1 mlodziez szkolna,

> niewystarczajaca wiedza dorostych dotyczaca problemow uzaleznien, miejsc
1 sposobdw szukania pomocy,

> wystgpowanie przemocy domowej 1 innych dysfunkcji w rodzinie
z problemem alkoholowym,

> brak wystarczajacej liczby specjalistow do pracy w zakresie problemow
alkoholowych,

> przestepstwa 1 wykroczenia popelnione przez osoby nietrzezwe,

> spozywanie alkoholu w miejscach publicznych.



Ustawa o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi

(art.4(1) naklada na gming obowigzek realizowania — jako zadania wilasnego

gminy — nastepujacych przedsiewziec:

l.

II.

. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych i innych

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychologicznej 1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej 1 edukacyjne; w
szczegblnosci dla dzieci 1 mtodziezy.

Ustalenie szczegdélowych zasad wydawania 1 cofania zezwoleh na
prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych oraz kontrole przestrzegania
zasad obrotu tymi napojami.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 oséb fizycznych,

stuzacej rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Cel strategiczny programu.

uzaleznien oraz zmniejszanie rozmiaréOw tych problemow, ktére aktualnie
wystepuja.

Zwigkszenie zasoboOw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejagcymi
problemami.

Zwigkszanie wiedzy mitodziezy 1 dorostych w zakresie profilaktyki 1
problemdéw alkoholowych 1 innych uzaleznien.

Wspolpraca z lokalnymi instytucjami i organizacjami pomagajacymi osobom
uzaleznionym 1 ich rodzinom poprzez doskonalenie form pracy z tymi
osobami w celu ich mobilizacji do podjecia leczenia odwykowego oraz

ochrona dzieci przed skutkami alkoholizmu rodzicow.



II1. Podstawowe zalozenia strategii.

l.

Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegolnosci do
dzieci 1 mtodziezy.
Zmniejszenie ilosci 1 dolegliwos$ci alkoholowych zaburzen zycia rodzinnego,

przemocy i zaniedban.

. Promowanie postaw spotecznych waznych dla profilaktyki i rozwigzywania

probleméw alkoholowych.

. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji

programu.

. Zwigkszenie zasobow niezbednych do prowadzenia profilaktyki 1 dzialan

naprawczych w zakresie istniejagcych problemow.

Ograniczanie dostepu do alkoholu oraz kontrolowanie podmiotow
dziatalno$ci gospodarczej zwigzanej ze sprzedazg 1 konsumpcjga napojow
alkoholowych.

Zmniejszenie udzialu nietrzezwosci wsréd przyczyn naruszania prawa

1 porzadku publicznego.

IV. Kierunki dzialania.

. Prowadzenie szkolen dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych, na rzecz zapobiegania 1 rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania uzaleznieniom.

Ograniczanie dostepu do alkoholu oraz kontrolowanie przedsigbiorstw
zwigzanych ze sprzedazag 1 konsumpcja napojow alkoholowych pod

wzgledem jej zgodnos$ci z obowigzujacymi przepisami.

. Profilaktyczne oddziatywania na postawy 1 umiejetnosci wazne dla zdrowia

psychicznego, fizycznego 1 trzezwosci.

. Rozpowszechnianie profilaktycznych ~ programow informacyjnych

1 psychoedukacyjnych dla dzieci i mtodziezy.

. Zwigkszenie dostepnosci 1 skutecznos$ci terapii dla 0osdb uzaleznionych 1 ich

rodzin.



6. Udzielanie rodzinom, u ktéorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej, w szczegdlnosci przed przemoca w rodzinie.
7. Wspieranie organizacyjne 1 finansowe:
- instytucji 1 organizacji podejmujacych dziatania zapobiegajace
powstawaniu uzaleznien 1 walczacych ze skutkami naduzywania alkoholu
1 narkomanii, w tym w szczegolno$ci zajmujacych si¢ organizowaniem
czasu wolnego dla dzieci i mlodziezy oraz walkg z przemoca,
- dziatan podejmowanych przez szkoty a przyjetych w swoich planach na
rzecz promowania zycia bez natogdw.
8. Uswiadamianie spotecznosci lokalnej 1 wladzom samorzadowym skali

problemu uzaleznien (alkoholizm, narkomania).

V. Podmioty realizujace gminny program profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych
1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dzialajagca w
zakresie m.in.:

a) inicjowania 1 koordynowania polityki gminy wobec probleméw
alkoholowych,

b) opiniowania wnioskdéw przedsigbiorcéw ubiegajacych si¢ o zezwolenie na
sprzedaz napojow alkoholowych, pod wzgledem zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy z uchwatg Rady Gminy dotyczaca:

- liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.
- zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy 1 podawania
napojow alkoholowych.

c) podejmowania czynno$ci zmierzajagcych do orzeczenia o zastosowania
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku leczenia w zaktadzie
lecznictwa odwykowego,

d) prowadzenia kontroli przestrzegania warunkoéw sprzedazy napojoéw
alkoholowych,

e) opiniowania innych wnioskow wptywajacych do Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.



Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Bielsku.
Placéwki stuzby zdrowia.

Policja.

Placéwki Oswiatowo — Wychowawcze.

Organizacje pozarzadowe.

NS AL

Poradnie leczenia uzaleznienia w Plocku 1 Calodobowy Oddzial Terapii

Uzaleznienia od Alkoholu w Gostyninie.

VI. Finansowanie programu.

Srodki na realizacje Programu pochodza z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, stanowigcych dochod budzetu gminy.
Wielko$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na finansowanie zadan
Programu okresla odpowiedni dziat 1 rozdziat budzetu gminy Bielsk na dany rok

budzetowy.

VII. Zadania gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.

— Zwig¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla

0s0b uzaleznionych:

1. Finansowanie szkoleh 1 kursow specjalistycznych podnoszacych
kwalifikacje dla cztonkow Komisji, a takze 0s6b z innych grup zawodowych
stykajacych si¢ w swej pracy z problematyka alkoholowa.

2. Zakup 1 dystrybucja materiatow informacyjno — edukacyjnych miedzy
innymi zakup testerow narkotykowych w celu przeprowadzenia akcji w
szkotach podstawowych 1 gimnazjach na terenie gminy Bielsk.

3. Udzielanie pomocy dla oséb uzaleznionych, polegajacej na zalatwieniu
formalnos$ci zwigzanych z leczeniem.

4. Motywowanie osOb majacych problem z alkoholem, do podjecia leczenia
odwykowego.

5. Finansowanie biezgcych kosztow dzialalno$ci Gminne; Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (materiaty, pomoce, sprzet itd.)

6. Oplacanie opinii opracowanych przez bieglych tj. psychologa i psychiatry.



10.

Kierowanie do Sadu Rejonowego w Plocku wnioskéw o przymusowe
leczenie odwykowe.

Realizacja programoéw profilaktyczno — edukacyjnych i1 szkoleniowo —
motywujacych dotyczacych problematyki uzaleznien.

Udziat w kampaniach profilaktycznych.

Realizacja zadan pomocy ofiarom przemocy domowe;.

Udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy alkoholowe, a w szczegolnosci ochrony przed

przemoca w rodzinie:

. Finansowanie  szkolen, kurséw  specjalistycznych  zwigkszajacych

kompetencje w zakresie pracy z ofiarami 1 sprawcami przemocy w rodzinie
alkoholowej dla oséb zatrudnionych w stuzbach spotecznych i instytucjach
stykajacych si¢ w swej pracy z ofiarami i sprawcami przemocy domowe;j.

Udzielanie pomocy prawnej osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

3. Koordynowanie dziatan dotyczacych pomocy ofiarom przemocy, poprzez

wspolprace z policja, GOPS, przedstawicielami ochrony zdrowia, kuratorami
sagdowymi, szkolami oraz organizacjami pozarzadowymi realizujacymi
programy przeciwdzialania przemocy domowe;.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W Gimnazjach 1 Szkotach Podstawowych prowadzona begdzie Kampania
~ZACHOWAJ TRZEZWY UMYSLE”2013.Organizatorem w/w kampanii
jest Fundacja “Trzezwy Umysl” oraz Stowarzyszenie Producentow
1 Dziennikarzy Radiowych z siedzibg w Poznaniu.

Honorowy patronat : Minister Edukacji Narodowej 1 Sportu.

Czescig programu beda:

> konkursy plastyczne w szkotach,



> atrakcyjne pakiety materialow edukacyjnych dla ucznidéw, nauczycieli,
rodzicéw oraz sprzedawcow alkoholu.
Cele Kampanii:
> promowanie profilaktyki uzaleznien,
> promocja zdrowego stylu zycia wsrod najmtodszych,
> upowszechnianie wzorcoOw 1 postaw pro zdrowotnych,
Do tegorocznej akcji przystapito ponad 800 samorzadow z calej Polski.

2. Organizowanie 1 prowadzenie na terenie szkot, wybranych programéw
profilaktycznych dla dzieci, mlodziezy i ich rodzicow.

3. Szkolenie nauczycieli 1 pedagogébw w zakresie realizacji programow
profilaktycznych.

4. Wspieranie dzialan oraz zapewnienie §rodkéw finansowych na organizacje
imprez rozrywkowych 1 sportowych oraz wycieczek konkursow
antyalkoholowych, w istotny sposob eksponujacych ten fakt.

5. Finansowanie w okresie letnim obozéw, kolonii dla dzieci 1 mtodziezy
z rodzin alkoholowych 1 zagrozonych alkoholizmem.

6. Prowadzenie edukacji spotecznej (ulotki, broszury, plakaty).

7. Tworzenie warunkow do powstania alternatywnych miejsc spedzania czasu
wolnego dla dzieci 1 mtodziezy.

8. Prowadzenie szkolen dla wilascicieli 1 personelu sklepéw handlujacych
napojami alkoholowymi.

9. Diagnozowanie 1 monitorowanie problemdéw uzaleznien na terenie Gminy
Bielsk.

VIII. Wspomaganie dzialalnosSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych,
sluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych:
1. Materialne zabezpieczenie funkcjonowania GKRPA.
Ustalenie zasad wynagradzania Komisji ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych.



> Czionkowi Gminnej Komisji ds. Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie zgodnie
z obowiazujacg uchwatg Rady Gminy w Bielsku.

> Osobom zatrudnionym w punkcie konsultacyjnym przysluguje
wynagrodzenie w wysokosci 40,00 zt (brutto) za 1 godzing.

2. Finansowanie zakupdéw materialow, produktéw 1 uslug oraz sprzetu
niezbednego do realizacji Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych 1 dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Wspieranie grup samopomocowych.

4. Wspoélpraca z organizacjami pozarzadowymi, Kosciolem w celu
propagowania trzezwych obyczajow.

IX. Podejmowanie dzialan w zwigzku z naruszaniem przepisow okreslonych w
art. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

1. Kontrola podmiotéw gospodarczych posiadajacych zezwolenie na sprzedaz
alkoholu w zakresie przestrzegania wszystkich warunkow okreslonych w
ustawie, zezwoleniu 1 innych aktach dotyczacych handlu alkoholem.

2. Opiniowanie wnioskow przedsigbiorcéw ubiegajacych si¢ o zezwolenie na
sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu
sprzedazy z uchwala Rady Gminy dotyczaca:
> liczby punktow sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu

(z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy jak 1 w miejscu sprzedazy,
> zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i1 podawania

napojow alkoholowych.



Zalacznik Nr 2

do uchwaly Nr 161/XXII1/2012
Rady Gminy Bielsk

z dnia 27 grudnia 2012 roku

Podzial Srodkow finansowych przeznaczonych na realizacj¢ zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2013 rok
L.p. Wyszczegolnienie Zakladana ’kwota
wydatkow
1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjne;j 7 500,00
1 edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych- zakup materiatlow
2. Wynagrodzenie za sporzadzenie opinii bieglych w 3 000,00
przedmiocie uzaleznienia oraz pokrycie kosztow leczenia
farmakologicznego.
3. Dofinansowanie imprez i konkursOw o tematyce 7 000,00
przeciwalkoholowe] w szkotach podstawowych
1 gimnazjach na terenie gminy Bielsk, a takze
instytucjach wspdtpracujacych.
4. Zakup materiatlow biurowych 2 000,00
5. Ustugi pocztowe — wysytanie korespondencji 1 000,00
6. Ustugi telekomunikacyjne 1 800,00
7. Zakup ustug pozostatych m.in. kolonie letnie, obozy, 25 500,00
wycieczki, prelekcje, spektakle edukacyjne, szkolenia
cztonkow komisji
8. Zakup paczek zywnosciowych dla dzieci z rodzin 3 500,00
z problemem alkoholowym.
0. Podréze stuzbowe krajowe - delegacje 650,00




1. Zakup akcesoriow komputerowych, w tym programow 11 000,00
1 licencji
12. Wynagrodzenie bezosobowe m.in. wynagrodzenie za 25 000,00
prace dla pedagoga konsultanta zatrudnionego w Punkcie
Konsultacyjnym, psychologa oraz wynagrodzenie
cztonkow komisji
13. Sktadki na ubezpieczenie spoteczne 1 500,00
14. Sktadki na fundusz pracy 250,00
15. Zakup ustug zdrowotnych 300,00
Razem: 90 000,00




